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壬生町公式ホームページが３月２日みぶの日に、

壬生町公式ホームページ　http://www.town.mibu.tochigi.jp/　※アドレスはそのままです

　壬生町を題材にした、写真や絵などを、投稿してみませんか？
　ホームページから投稿することができます。あなたの作品を
お待ちしています。

　懐かしの町政だより、広報みぶが昭和34年１月号から、平成18年12月号まで
データベースで見られます。
　昭和から平成への壬生町の歴史がわかります
　名前検索機能もあります！もしかしたらご自分や身近な方が載っているかも？
　平成19年以降の広報みぶも、みぶまち広報コーナーに掲載されています。

総合運動場、体育館や、テニスコートの予約状況を確認することができます。
予約をネット上ですることはできませんが、窓口に予約へ行く前の参考にしてください。

　みぶまちの公共施設、病院等、地図
で確認することができます。お出かけ
の際にご利用ください。

　町民の皆様の壬生町へのご意見をお寄せください。
町民の皆様からお寄せいただいたご意見は、直接町長が目を通し、今後の町政運営に役立ててまいります。
　こちらは、電子メールだけではなく、４月１日から、下記施設にも町長へのすまいるメールのポスト
を設置いたします。記入用紙も置いてありますので、皆様のアイデア、ご意見をお待ちしています。
　★町長のすまいるメール箱　設置施設　
　　壬生町役場本庁、稲葉出張所、南犬飼出張所、壬生中央公民館、壬生町保健福祉センター

新規コーナーも盛りだくさんです。

１．町長へのすまいるメール　ようこそ町長室へ

４.スポーツ施設予約状況確認システム

５．みぶまち施設マップ

３．広報紙データベース

２．みぶまち☆ギャラリー

■また、壬生町公式ホームページのほかに、下記２施設のホームページも３月２日
　にリニューアルしました。※アドレスが変わります！
　子育て支援センター　http://www.town.mibu.tochigi.jp/hiyoko/
　壬生町生涯学習館　　http://www.town.mibu.tochigi.jp/sgk/
　
■新規ホームページも３月２日にオープンしました。NEW！
　みぶブランド　　　　http://www.town.mibu.tochigi.jp/mibu-brand/
　壬生町消防団　　　　http://www.town.mibu.tochigi.jp/mibu.f.f/
　町民活動支援センターみぶりん　http://www.town.mibu.tochigi.jp/miburin/

是非、ホームページに遊びに来てください！スマートフォンにも対応しています。

リニューアルオープンしました。リニューアルオープンしました。リニューアルオープンしました。



人間ドック・脳ドック
検診費用助成金
申込受付について

下記のすべての項目に該当される方
① 壬生町国民健康保険に加入している被保険者
② 検診時に年齢35歳以上75歳未満の方
③ 壬生町国民健康保険税を完納している世帯に属
　 する方

◎検診医療機関及び検診日程につきましては、受付当日に会場でお知らせいたします。
　また、申請書類等は会場に備え付けますので、当日会場でご記入いただきます。

助成対象者

助成金額

一斉受付 8：00から整理券配布
8：30から整理番号順に受付

　平成27年度分の助成をご希望の方は、下記により受付いたしますので、申請をお願い
いたします。
　また、平成26年度から、皆様に検診を受診する機会を多くご提供できるよう、人間ド
ックと脳ドックについて１年にどちらか一方のみの費用を助成することになりました。
また、平成26年度に脳ドックを受診された方につきましては、平成27年度の脳ドック検
診費用の助成を受けることはできませんのでご了承ください。

町民生部健康福祉課健康増進係 　　８１－１８８５

人間ドック検診助成

脳ドック検診助成

日帰りコース

１泊２日コース

20,000円
30,000円
20,000円

ドック助成の種類 コ　ー　ス 助　成　額

問合せ先

※平成27年度特定健診を受診予定の方は対象外となりま
　すのでご注意ください。

※一斉受付終了（12：00を予定）後の申請は、随時、役場本庁で
　受付いたします。

●壬生町国民健康保険証
●印鑑（認印）

人間ドック・脳ドック
検診費用助成金
申込受付について

人間ドック・脳ドック
検診費用助成金
申込受付について

人間ドック・脳ドック
検診費用助成金
申込受付について

日　時

場　所

持参して
いただくもの

5月15日（金）
壬生町保健福祉センター
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Check！！

①１年間に受けられる検診費用助成は人間ドックまたは脳ドックのどちらか一方のみです。
②脳ドック検診費用助成については１年おきになります。

【ご注意いただきたい点】

～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

平成27年度分　壬生町国民健康保険
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昨年より、３月は、壬生町の魅力を町外にＰＲす
る月間として、各種PRを行っております。「み
ぶの日」フェアは、３月２日を語呂合わせで「み
ぶ」と読み、３月第１週の日曜日をフェア開催日
として、壬生町の魅力をたくさん詰め込み、３月
１日に第２回目を開催いたしました。

ステージでは、壬生寺保育園児による「円仁太鼓」や
地元シンガーソングライター「サトウヒロコ」さん、
「安納なお」さんによるライブで、「かんぴょうの
歌」を一緒に踊ったりと会場一体で楽しめるステージ
となりました。
「とちおとめ２５」プレゼンツの「壬生町○×クイ
ズ」では、来場者の方に壬生町の魅力を知ってもら
い、「また来たい町」としてPRを図りました。
「シルバニアファミリー」のショーや昨年から、町公
認キャラクターとなった「みぶの妖精ミーナ」も子ど
も達から大人気でした

人気者「ショコラうさぎ」 とちおとめ２５　君に会いに来た♪ミーナだよ

かんぴょう伝来303年？　正解○

かん　かん　かん　かんぴょう♪

安納なおさん

サトウヒロコさん

元気に育て！みぶっこたち！

３・２・１　みぶまち大好き！！
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　壬生町ブランドに初めて認定された「みぶブランド」の販売や「スカイベリー（苺）」「漬物」
「苺大福」「おもちゃ」などの販売と、来場者は大絶賛でした。もちろん恒例の「かみなり汁の無
料配布」「イチゴジュースの無料配布」も好評でした。町名と同じ野菜「みぶ菜」を使った「混ぜ
ご飯の無料配布」も、来場者からは「とっても美味しい」と大好評でした。

　小雨が降る中での開催となりましたが、壬生の魅力がたくさん詰ま
った商品を買い求める方々で会場は大いに盛り上がり、「かんぴょう
ボウリング」や「みぶ玉づくり体験教室」、そして、「おもちゃ博物

館無料開放」と「バンダイミュージアム入
館料半額」と子どもから大人まで一日、壬
生を楽しめる日となりました。まっすぐ　転がって！！

みぶ玉づくり　楽しいな♪ かみなり汁  温かくて美味しい　

みぶブランド認定品　私たちが作ってます。　詳細は、６ページへ

超人気！壬生スカイベリー 壬生の美味しいがたくさん

ブランド発進
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認定期間　平成27年２月１日～平成30年３月３１日平成26 年度みぶブランド認定品

「みぶブランド」とは、
　壬生町の資源や地域特性を活かした優れた商品や製
品、特産品を「みぶブランド」として認定し、町内外
に情報発信を行うことにより、本町の知名度向上及び
地域経済の発展に寄与することを目的としています。

壬生暦カレンダーさとのはちみつ

メディアユウ出版販売㈲島田養蜂園

み　ぶ こよみ

壬生町中央町16ー31　TEL.0282ー82ー6773壬生町表町11ー33　TEL.0282ー82ー8389

みぶブランド認定
　３月１日（日）みぶハイウェーパー
クを会場に実施したみぶの日フェア
で、２月１日に初めて認定された「み
ぶブランド」、７社10品の認定証
授与式が行われました。
　当日は、傘の花が咲く生憎の天気
となりましたが、ブランド認定品販
売と販売ユニホームのお披露目も重
なり、それぞれのお店に町内外の多
くの人が訪れ、商品の話題や地域の
ことなど、会話の花も沢山咲く一日
となりました。

みぶブランド認定みぶブランド認定
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壬生町役場　商工観光課
電話0282-81-1844　ＦＡＸ0282-82-1107

問い合わせ先
メール　keizai@town.mibu.tochigi.jp

しいたけ栽培キット
野菜としいたけの匠カレー
野菜としいたけの匠カレー［極み］

和　太　鼓有機ほしいも

ピンホールカメラ壬生城大名最中・大師塩羊羹

㈱シャランなからい菓子店
壬生町福和田1001ー20　TEL.0282ー81ー1061壬生町中央町7ー18　TEL.0282ー82ー0237

農業生産法人　戸崎農園㈱ 
小野　彌八商店

壬生町安塚960　TEL.0282ー86ー0037
壬生町壬生丁59ー１　TEL.0282ー82ー0224

直売所： 　〃　　 215ー11　TEL.0282ー81ー0082

㈱ 北 研
壬生町駅東町7ー3　TEL.0282ー82ー1100



　１月25日、栃木県庁から栃木市総合運動公園陸上競技場を往復する10区間60.02kmのコースで、
第56回栃木県郡市町対抗駅伝競走大会が開催され、今大会５度目の出場となった壬生町駅伝チーム（相
澤直紀監督）をはじめ、県内郡市町より30チームが参加し、晴天の中、懸命にタスキをつなぐ選手
達の熱き戦いが展開されました。
　壬生町駅伝チームは、４月より町総合公園陸上競技場や、宇都宮、小山など町内外の陸上競技場で
強化練習を実施し、10月に真岡井頭マラソン大会、11月に宇都宮マラソン大会、12月には壬生町ゆ
うがおマラソン大会に参加するなど力をつけてきました。
　町を縦断する県道の大会コース沿道には大勢の町民が集まり、獨協医科大学より寄贈されたのぼり
旗と横断幕が掲げられ、大きな暖かい声援が送られました。
　町総合運動場中継所においては、｢みぶまち地域活性化21｣（大橋良平会長）及び｢壬生町女性団体
連絡協議会｣（福田弘子会長）にご協力いただき、選手や関係者、応援に駆けつけてくれた方々に豚
汁や壬生町特産のかんぴょうを使ったカミナリ汁、また今年は新たに壬生菜を使った黒米のお赤飯が
ふるまわれ、寒さを吹き飛ばし皆さんにとても好評でした。

壬生町駅伝チームが出走！！
あい

おお はしりょうへい

ふく  だ  ひろ  こ

県郡市町対抗駅伝県郡市町対抗駅伝県郡市町対抗駅伝

ざわなお  き
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　１月25日、栃木市総合運動公園特設コースにて、第７回栃木県小学生駅伝競走大会が開催され、
今回は、壬生町から３チームが出場いたしました。
　町内の各小学校から集まった５・６年生男女41名の子ども達は、監督・コーチの熱心な指導のもと、
10月より今大会に向けて一生懸命練習に励んできました。12月６日には、シドニー五輪女子マラソ
ン金メダリストの「高橋尚子」さんから直接指導をしていただく機会もあり、意欲が高まりました。
　大会当日は、練習の成果を十分に発揮し、仲間と共にチーム一丸となって一本のたすきをつなぎ、
ゴールまで力強く元気な走りを見せてくれました。結果は42チーム中、「壬生スカイ」チームが10位、
　将来を担う子ども達が精一杯走る姿に、多くの町民の皆様をはじめ、多方面から激励の声をいただ
きました。温かいご声援、誠にありがとうございました。
　参加してくれた子ども達が、今後も心身ともに健康に育ち、更に活躍していってくれることを願っ
ています。

壬生町小学生チームが大健闘！！
３チーム（壬生スカイ、壬生トライ、壬生ミライ）が出場！！

第7回栃木県小学生駅伝競走大会第7回栃木県小学生駅伝競走大会第7回栃木県小学生駅伝競走大会

「結団式」 「高橋尚子さんの指導」
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　平沼政納さんが100歳の誕生日を２月13日に迎えられたため、
町長がご自宅を訪問して敬老金を手渡しし、長寿をお祝いしました。
　100歳を迎えられたとは思えないほどお元気で若々しいご様子
でした。目や耳、足などにご不自由はなく、はつらつとお話をさ
れていました。今は歩けなくならないように足踏みをしたりして
筋力を整えていらっしゃるそうです。
　これからもますます元気で長生きをしていただきたいと思って
います。

待望の広報用資材の整備待望の広報用資材の整備
　地域に根差した防火・防災普及活動をしていただいている壬生町女性防火クラブに、（一財）自治総合
センターのコミュニティ助成事業（地域防災組織育成助成事業）による宝くじの普及広報事業の助成を受
けて、音響設備やカメラなどの広報用資機材が整備されました。
　現在、壬生町女性防火クラブでは消防交通フェアや産業祭等のイベントで防火・防災への広報活動、町
内の方への消火器の取り扱い方法の指導などに熱心に取り組まれています。
　今回、広報用資機材を整備したことで防火・防災をより広く伝えていきたいと今後の活動に意欲を燃や

していました。
　壬生町女性防火クラブの更なる活動を壬生町、及び（財）自治
総合センターは応援しています。

待望の広報用資材の整備待望の広報用資材の整備

「第29回地展～栃木県壬生町を描く絵画展～」が開催されました！！「第29回地展～栃木県壬生町を描く絵画展～」が開催されました！！
　壬生町を描く絵画展実行委員会による「第29回地展　～栃木県壬生町を描く絵画展～」が、壬生町やＮ
ＰＯ法人地域美術展協会の共催、栃木県等の後援を得て、２月１日～15日の約２週間にわたり壬生中央公
民館で開催され、町内外から約1，600名の来場者が訪れました。
　「地展」は、全国各地に残る豊かな自然や歴史、文化や地域を描いた展覧会を通じ、地域の良さの再発見、
地域文化の振興や観光ＰＲに役立てることを目的とした絵画展です。会場には、全国から公募された作品
118点（受賞作品24点）が展示されました。作品をご覧になった皆さまからは、「もっと壬生町を知りたい」
との声が多く寄せられ、町観光パンフレットを手にする方々がたくさんみられました。町民にとっては壬
生町を再発見できる場に、また他市町から訪れた皆さまにとっては、壬生町を知るよいきっかけとなる素
晴らしい絵画展となったようです。

「第29回地展～栃木県壬生町を描く絵画展～」が開催されました！！「第29回地展～栃木県壬生町を描く絵画展～」が開催されました！！
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※女性防火クラブでは現在会員の方を募集しております。
　興味のある方は是非お問い合わせ先までご連絡ください。
～問い合わせ先～　町総務部　総務課　消防防災係
　　　　　　　　　℡　0282-81-1808  fax　0282-82-8262
　　　　　　　　　Eメール soumu@town.mibu.tochigi.jp

特別敬老金
平沼政納さん100歳おめでとうございます。

特別敬老金
平沼政納さん100歳おめでとうございます。

特別敬老金
平沼政納さん100歳おめでとうございます。

特別敬老金
平沼政納さん100歳おめでとうございます。
ひらぬままさ の

　壬生町では、10年以上本町に暮らし、100歳を迎えられた方に、
特別敬老金を贈り長寿を祝っております。
平成4年4月から実施している事業です。

１．地展大賞
　　作品名：おもちゃのまち（小川賀子）
２．栃木県知事賞
　　作品名：公園花まつり風景（宮田圭三）
３．壬生町長賞
　　作品名：吾妻古墳「玄門石」（尾島利昭）

地展大賞 栃木県知事賞 壬生町長賞



『認めあい、支えあう　男女共同参画のまち・みぶ』を目指して、
男女共同参画推進委員会を開催しました。

第26回カルタとり大会が開催されました！

『認めあい、支えあう　男女共同参画のまち・みぶ』を目指して、
男女共同参画推進委員会を開催しました。

第26回カルタとり大会が開催されました！

『認めあい、支えあう　男女共同参画のまち・みぶ』を目指して、
男女共同参画推進委員会を開催しました。

第26回カルタとり大会が開催されました！

『認めあい、支えあう　男女共同参画のまち・みぶ』を目指して、
男女共同参画推進委員会を開催しました。

第26回カルタとり大会が開催されました！

「第27回壬生町公民館まつり」が盛大に開催されました！「第27回壬生町公民館まつり」が盛大に開催されました！
　12月20日・21日の二日間にわたり、「第２７回壬生町公民館まつり」が同実行委員会（外山幸江委員長）
主催（壬生町・壬生町教育委員会共催）により壬生中央公民館において開催されました。
　展示部門では、21の団体が作品を展示し、その見事な作品の数々は来場者の目を釘付けにしていました。

　また、ステージ部門では、25の団体
が日頃から練習を積み重ねてきた成果を
存分に発揮し、華やかな演出が繰り広
げられました。会場への来場者数は延べ
２，000人に上り、福祉活動の一環とし
て参加団体や来場者から集まった募金は、
全額社会福祉協議会へ寄付されました。

「第27回壬生町公民館まつり」が盛大に開催されました！「第27回壬生町公民館まつり」が盛大に開催されました！
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　ともすれば、「男女共同参画」というと、女性のための取組であると思われがちですが、性別に関わらず、
誰もが自分らしく生きていける男女共同参画社会の実現は、男性にとっても重要なことです。誰もが自分
らしく幸福に生きられるよう、固定的な役割分担意識にとらわれない生き方の選択ができる、男女共同参
画社会づくりを進めていく必要があります。
　そこで、壬生町の男女共同参画社会づくりを推進するために、去る２月23日、役場において、男女共同
参画推進委員会（鈴木節子委員長）が開催されました。委員会は、学識経験者、企業・団体等の代表者で
構成され、そこで、町男女共同参画プランに基づく庁内各課の取組状況等を検証しました。
　主な成果として、「農林業に携わる女性の労働
条件を整える施策」では、農業委員会が推進して
いる家族経営協定の締結農家数が、例年以上の９
件誕生するなどの成果を上げました。また、「政策・
方針決定過程への参画を促進する施策」では、審
議会等での女性の割合が県平均の26.8％を上回る
28.9％であることが報告されました。
　壬生町では、着実に女性が活躍する場所が増え
ており、今後も女性の登用を推進してまいります。

　1月24日（土）に小学生を対象にした第26回カルタとり大会（主催：壬生町子ども会育成会連絡協議会・壬
生町教育委員会）が、壬生中央公民館中ホールで開催されました。
　低学年の部39名、中学年の部32名、高学年の部17名の合計88名が参
加しました。大会運営にあたり、ボランティアとして町内の中学生20名、
壬生高校生4名に大会運営スタッフとして会場準備や審判などをお手伝
いしていただきました。
　ボランティアの高校生が読み札を読み上げる声に集中しながらカル
タを本気で見つめる子ども達、その子ども達
と一緒に一喜一憂する保護者とで、会場は大
いに盛り上がりました。
　なお、低学年の部では壬生東小学校２年生
の酒巻つぐみさん、中学年の部では壬生小学
校３年生の古郡圭将さん、高学年の部では睦
小学校５年生の須賀悠揮さんが優勝しました。

さかまき

ふるごおりけいすけ

す　が ゆう  き

と やまさち  え

すず  き せつ こ

展示部門 ステージ部門



どんど焼きと餅つきで世代間交流！
【地域で支えあって生きる】

明日の自分のために、そして誰かのために

　２月３日、壬生寺の節分会に壬生町交通安全協会（田

中作蔵会長)の役員が参加し、栃木警察署と共に大勢

の参加者へ交通安全を呼びかけました。

　毎月３日に推進される「子供や高齢者に優しい３Ｓ

運動の日」にちなんで、「事故は外！　福は内！」と

声をかけながら、お宝撒きを行いました。

　１月11日（日）の午前11時から第11回“ミニミニどんど焼き”を六美南
部育成会とＮＰＯ夢くらぶむつみの共催で、地域の子どもとお年よりを
中心に70人が参加して実施しました。
　このミニミニどんど焼きは、故渡辺信氏の発案で【地域の人々の関係
が希薄になりつつある中で、子どもとお年寄りを中心に地域の人々が交
流し支え合って暮らすことを大事にしたい】という思いから始りました。
　また、地域の子どもたちが渡辺タケ氏の指導で「繭玉作り」と、「餅つき」
を体験し、元気な子供達のかけ声が畑中に広がり、近隣の参加者たちは、
トン汁やお汁粉等を頬張りながら親睦を図ることができ大盛況でした。

　１月16日から全６回にわたり、保健福祉センターにお
いて、介護予防サポーター養成講座【初級】（町が実施
主体、受託者が壬生町社会福祉協議会）が開催されました。
　この事業は、各地区で開催されている高齢者サロンに
おけるサポーター(協力者)育成に重点をおき、受講者た
ちは高齢者に寄り添うコミュ二ケーションや、高齢者向
けのレクリエーション等を熱心に学び、実際に町内の高
齢者サロンへも実習として参加をして頂きました。
　受講者の皆さんには、今後のサロン運営にとって大き
な力になることが期待されます。

た

なかさくぞう
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虹の杜自治会設立１周年

節分会で交通安全広報活動を実施節分会で交通安全広報活動を実施

　虹の杜自治会は、平成26年4月に壬生町の81番目の自
治会として新しく設立し、間もなく１年を迎えようとして
います。
　この一年間を振り返って見ると、安塚地区コミュニティ
事業である「夏まつり」「ファミリーフェスティバル」等
に参加するとともに、11月には単独事業として、町のい

きいきふれあい応援事業を活用した「虹秋祭」を開催することができました。
　「虹秋祭」は、新しくできた集会所で、多くの会員の方の参加をいただき、餅つきや大抽選会などを行い、
参加者からは“楽しくできた”という好評の声もいただくなど大成功を収めることができました。
　今後も、住みやすい虹の杜自治会を目指して、会員一体となって取り組んでいきたいと思いますので、
何卒温かく見守って頂けるようお願い申し上げます。



　２月３日、県総合教育センターで開催された栃木県アグリ
ライフ・フォーラム2015で、壬生町農村生活研究グループ
協議会（大橋和枝会長）が研究活動発表の部で最優秀賞（知
事賞）を受賞しました。
　これまでの活動や、会から女性起業者が誕生したことなど
を紹介し、仲間とともにStep up!!していくことを目標とした
発表でした。
　今後も、女性ならではの視点で積極的に活躍されることが
期待されます。

平成26年度栃木県こどもエコクラブ
壁新聞コンテスト最優秀賞
並びに審査員特別賞受賞
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県アグリライフ・フォーラム最優秀賞受賞県アグリライフ・フォーラム最優秀賞受賞

　平成27年２月18日、壬生町食生活改善推進員は、いなば保育園の
年長組親子を対象に「おやこの食育教室」を開催しました。
　食生活改善推進員は、味覚が形成される小さいうちから、調味料に
よる濃い味付けに慣れてしまわないように、食物の持つほんとうの味
を知ることや、箸の持ち方などの食事マナーについて熱心にお話しし
ました。
　その後、グループに分かれて調理の実習をしました。メニューは、
しょくぱんマンのサンドイッチ・スパニッシュオムレツ・かみなり汁
等で、親子の楽しいふれあいの時間になった様子でした。

「おやこの食育教室」を開催！
～壬生町食生活改善推進団体連絡協議会～

　平成27年2月13日（金）栃木県総合文化セン
ターにおいて平成26年度環境とみどりの県民大
会が行われました。
　日頃行っている環境保全活動をまとめ、今後
の活動の充実、発展を図ることを目的とした「平

成26年度栃木県こども
エコクラブ壁新聞コンテ
スト」部門で、壬生北小
すまいるクラブ（5年生）
が最優秀賞、同じく壬生
北小にこにこクラブ（4年
生）が審査員特別賞とな
り、表彰されました。



施　　　設 目　次 場　　　所 電話番号
（問合せ先）

落合３丁目５－３

本丸１丁目８－３３

上稲葉９３２ 　

安塚１１７９ 　

保健福祉センター内

16～19

20～21

25～26

22

23～24

27

82－8384

82－0108

82－7374

86－0031

壬生丁２８１ 82ー7388

生 涯 学 習 館

子育て支援センター☆ひよこ☆

ファミリーサポートセンター

児 　 　 童 　 　 館
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82ー3309

休館：月曜日・火曜日午前・祝日

休館：月曜日・火曜日午前・祝日

休館：月曜日・火曜日午前・祝日

壬 生 中 央 公 民 館 

稲 葉 地 区 公 民 館

南 犬 飼 地 区 公 民 館



◎申込みは、4月１9日(日) 午前９：００～
　生涯学習館 講堂で受付けいたします。

季節の手づくり
講師　園芸福祉士（初級）
　　　　　　　　　　　　　　半田　都　先生

はん   だ　      みやこ

　夏から冬にかけての野菜作りや、出来上がった
野菜の調理など、季節に合わせた手づくりを一緒
に楽しんでみませんか？
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回 日付 曜日 内　　容 ※壬生町にお住まいの方または、お勤めの方が対象
　です。

※各講座とも、募集定員になり次第、受付を締め切
　ります。

※電話による申込みはできません。

※車でお越しの際は、北側駐車場をご利用ください。
時　　間
募集定員
会　　場

教 材 費

持 参 品

春の野鳥を観察しよう

講師　日本野鳥の会栃木支部

　私たちの周りには、いろいろな野鳥が住んでい
ます。また、季節によっても違った野鳥が見られ
ます。春・秋・冬の野鳥を観察してみませんか。
日本野鳥の会の皆様が丁寧に教えてくださいます。
親子でのご参加も大歓迎です。
　11月と２月にも実施予定です。

日　　付 備　　考

5/15

7/17

9/18

夏野菜の寄せ植え

夏野菜を使った料理

冬にむけての野菜作り

9：30～11：30

20名

無し

13：30～15：30
15名
生涯学習館　講堂・調理室
3,500円（講座初日に集金　お
つりのないようにお願いします）

7月17日
エプロン・三角巾（頭おおい）
・ふきん

5月15日
移植ごて（ミニスコップ）・
エプロン・ゴム手袋

9月18日
移植ごて（ミニスコップ）・
エプロン・ゴム手袋

1

2

3

金

金

金

５月16日（土）

雨天延期
５月23日（土）

時　　間

募集定員

教 材 費

会　　場

持 参 品

延期や中止の不明確な場合は
事務局よりご連絡します。繋が
りやすい電話番号を申込時に
お知らせください。

メモ帳、筆記用具、飲み物、
野外活動に適した服装（帽子、
動きやすい服装等）

双眼鏡（ある方のみ　日本野鳥
の会でも準備してくれます。）

とちぎわんぱく公園
東門前集合（最寄り駐車場D・E）
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リトミック　１歳児コース・２歳児コース
講師　リトミック研究センター栃木支局　顧問
　　　　　　　　　　　　　　加藤　玲子　先生

か  とう         れい   こ

　おかあさんと一緒に、リズムの流れや音を通して、
豊かな心を育て、心身の調和を目指した人間教育です。
ごあいさつ・お返事・手合わせ・絵カード・まね
っこメロディー・ダンス等

曜日 日　　付

水

募集定員
会　　場

持 ち 物

時　　間

時　　間

教 材 費

対　　象

託　　児

対　　象

5/13・5/27・6/10・7/1・7/22・8/19・
9/2・9/16（合同）

各コース20組
生涯学習館　講堂

のり・ハサミ・クレヨン

2,000円（講座初日に集金　おつり
のないようにお願いします）

10：00～10：50

11：00～11：50

H25年４月２日～
　　　　　H26年４月１日生まれ

H24年４月２日～
　　　　　H25年４月１日生まれ

１歳児コース

２歳児コース

外国人のための日本語公開講座
がい こく  じん                                 に   ほん  ご   こう  かい  こう   ざ

講師　県国際交流協会ボランティア
こう   し　        けん  こく さい  こうりゅうきょうかい

　町内に生活している外国出身者の方が、日本語学

習を通して日本の生活習慣などを学び、地域の方と

のよりよい交流ができるように講座を開講します。

曜　日

時　　間

募集定員

会　　場

教 材 費

持 参 品

日
4/19 ・ 5/10 ・ 6/14 ・ 7/12 ・

8/9 ・ 9/13

10名

生涯学習館　会議室

１回100円

筆記用具　ノート

　　 ちょう ない　　　せい かつ　　　　　　　　　　　がい  こくしゅっしん  しゃ　　　　かた　　　　　　に   ほん   ご    がく

しゅう　　  とお　　　　　　に    ほん　       せい  かつしゅうかん　　　　　　　　まな　　　　   　ち   いき          かた

　　　　　　　　　　　　　こうりゅう　　　　　　　　　　　　　　　  　　こう   ざ　　      かい こう

よう　 　    び

にち

   じ                  かん

   ぼ  しゅうてい  いん

  かい                じょう

 きょう    ざい       ひ

    じ      さん     ひん

日　　付
ひ                  づけ

　　　めい

しょうがい  がくしゅうかん　      かい   ぎ   しつ

         かい            えん

 ひっ   き    よう   ぐ

10：00～12：00

託児をご希望の方は申し込み時に
申請してください。（尚、人数制
限があります。途中からの申込み
はできません。）

★無料でミニミニ講座を開講いたします。
　　パソコンで簡単にできることがたくさんあります。どなたでも（小学生～）申込みなしで参加できます。
　　和気あいあいとした雰囲気の中で楽しんでみませんか？
　　・ＩＴボランティアいるかの会がお手伝いいたします。職場では聞きづらい事、お気軽にご質問ください。
　　・インターネットが利用可能です。
　　・ファイルをお持ち帰りたい方は、ＵＳＢメモリーまたは、記録できるＣＤなどをご持参下さい。
　　・講座に参加しないでフリーでパソコンを利用しに来ても大丈夫です。

★開 放 日：４/5・５/10・６/7・７/５・９/６（日曜日）
★利用時間：9：00～12：00（生涯学習館に当日来館してください。）
★ミニミニ講座内容
４月 ５日　お知らせ、チラシ作成（回覧板等）
５月10日　年度末の確定申告に向けての準備
６月 ７日　インターネットメールの方法
７月 ５日　書中見舞い作成（写真のデータがあったら持参ください）
９月 ６日　簡単アルバム作成（写真のデータがあったら持参ください）

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～



申込ハガキ記入例

＊生涯学習館の窓口でお申込みの場合は、普通ハガキの宛名面に申込者の住所・氏名を記入し（裏面空
　白）ご持参ください。

壬生町落合
      3－5－3

壬生町立
生涯学習館　行

（受講申込者）
　郵便番号
　住所
　氏名

IT講座受講申込

・郵便番号
・住所
・氏名（ふりがな）
・電話番号
・年齢
・特記事項
・○○○講座

往信 返信321－0218

（白紙）

生涯学習館生涯学習館生涯学習館生涯学習館 のＩＴ講座のＩＴ講座のＩＴ講座のＩＴ講座
1.対 象 者　　壬生町にお住まいの方、または勤務されている方（特記事項に〝壬生町在勤〟とご  
　　　　　　　記入下さい。）
2.申込期限　　４月19日（日）必着
3.申込方法　　ハガキ記入例により往復ハガキにてお申込ください。または、生涯学習館窓口でお
　　　　　　　申込み（普通ハガキ1枚ご持参）ください。お手数ですが、１枚のハガキで１講座の
　　　　　　　お申込みをお願いいたします。

◎受講者の決定：定員をオーバーした場合は、抽選になります。受講者少数のときは中止になる場合があります。
◎受講料の他にテキスト代がかかります。
◎各講座とも定員は、12名です。

講　座　名

講 座 内 容

曜日・時間
実　施　日

講　座　名

講 座 内 容

曜日・時間
実　施　日

講　座　名

講 座 内 容

曜日・時間
実　施　日

１

２

３

はじめてのパソコンからインターネットまで

はじめてのワード文書作成

はじめてパソコンを使う方にパソコンを安心して操作できるように、パソコンの基礎からはじめ、
文字の入力、インターネットでの検索方法、メールの送受信などができるまでをご案内します。

これからワードをはじめる方へ、文字の色や書体の変更、画像の挿入などをご案内します。
多少文字入力のできる方を対象とします。

講座回数：６回　受講料：4,800円　テキスト代：500円
金曜日　9：30～11：30
5/15・5/22・5/29・6/5・6/12・6/19

講座回数：６回　受講料：4,800円　テキスト代：500円
金曜日　９：30～11：30
6/26・7/3・7/10・7/17・7/24・7/31

ワード＆エクセル　お得なワンポイント
ワードでのイラストや画像の挿入などの操作と、エクセルの基本操作をご案内します。
ワードとエクセルの両方を学べるお得な講座です。文字入力のできる方を対象とします。
講座回数：６回　受講料：4,800円　テキスト代：500円
土曜日　9：30～11：30
6/20・6/27・7/4・7/11・7/18・7/25

～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
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親子ふれあいサロン
回 日付

4/10

曜日

金
お母さんと一緒
「リズムに乗ってあそぼう」

自分に似合う色をさがそう
カラーコーディネイト
　　講師：滝田恵子先生

美しい眉の描き方
　　講師：滝田恵子先生
英語の歌で楽しい指あそび

カラフルスイーツ　トライフル
夏祭り　(講堂)

1

5/8 金2

7/10 金4

6/12 金3

8/21 金5
9/11 金6
時　　間
対　　象
会　　場

参 加 費

問合せ先

10：00～12：00
未就園児と保護者
生涯学習館　日本間
無料
（飲み物は、各自ご持参下さい）

　86－3023（加藤）
　86－1437（池）

内　　　　容

壬生町子育て支援グループ「ポケット」

すくすく広場
回 日付

時　　間
対　　象
会　　場

教 材 費

問合せ先

5/28

6/25

7/23

8/21

9/24

木

木

木

金

木

1

5

4

歯のはなし
「歯みがきよりも大切なこと」

おりがみで七夕飾り

スイカ割り
「スイカでデザート作り」（講堂）

夏祭り（生涯学習館にて合同）

お部屋の中でぶどう狩り

3

2

10：00～12：00
未就学児と保護者
南犬飼地区公民館
無料
（飲み物は、各自ご持参下さい）

　86－3023（加藤）
　86－1437（池）

曜日 内　　　　容

子育てでイライラしていませんか？　一人で悩んでいませんか？
子育ての先輩やお友達とおしゃべりをして悩みも解消！
子育ての情報もキャッチ！楽しい子育てをしましょう！！

問合せ先　　86－1437（池）　 86－3023（加藤）

日　時：毎月　第１,２,３ 木曜日　
　　　　10：00～14：00
会　場：南犬飼地区公民館　分館
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印をつくろう（篆刻入門）
寺内　眞道（進）　先生 
てら  うち         しん  どう   すすむ

◎申込みは、４月18日（土）午前９時より中央
　公民館ロビーにて受付いたします。
※各講座とも、募集定員になり次第、受付を締
　め切ります。
※電話による申込みは出来ません。
※教材費は、釣銭のないようにお願いいたします。休館：月曜日・火曜日午前・祝祭日

　いわゆる「ハンコ」のたぐいから、文字学に則した
篆刻まで、それぞれの目的に応じた「印」を彫ってみ
よう。初心者・経験者を問わず楽しみましょう。

回

回

2
3
4
5
6
７
８

1
2
3
4
5
6
7
8

1

日付

日付 内　容

6/6
6/20
7/25
8/8
8/22
9/12
9/26

5/23
5/19
6/2
6/16
7/7
7/21
8/4
9/1
9/15

曜日

曜日

土
土
土
土
土
土
土

土
火
火
火
火
火
火
火
火

内            容

印稿をつくる
印面に布字する
刻す
補刀・側款を入れる
印のハカマを作る
竹根印を彫る
　　　  〃
10：00～12：00
20名（中学生以上） 
壬生中央公民館（実技実習室）
実費負担 （材料、その他）
【1,500円程度予定】

13：30～15：30
30名
壬生中央公民館（研修室）
テキストが必要です。

筆記用具

小筆・印材・印刀・筆記用具　他

☆時　　間
☆募集人員
☆会　　場

☆持 参 品

☆教 材 費

エコクラフト初めてみませんか!! 
杉山　千衣子　先生
すぎ やま          ち     い    こ

エコクラフト初級講座です。主にバックを作ります。

回

1

2

3

4

5

6

７

８

日付

5/27

6/10

6/24

7/8

7/22

8/5

8/26

9/9

曜日

水

水

水

水

水

水

水

水

内            容

初めてのカゴ作り（平編み）

初めてのカゴ作り（平編み）

とばし編みで小型バック

追いかけ編みをしましょう。

追いかけ編みをしましょう。

２目とばしでおしゃれカゴを!!

２目とばしでおしゃれカゴを!!

丸底で菓子入れ作り。

10：00～12：00

15名 

壬生中央公民館（学習室）

2,000円　他実費

ハサミ・鉛筆・ボンド・ものさし
洗濯バサミ（20本以上）

☆時　　間

☆募集人員

☆会　　場

☆教 材 費

☆持 参 品

韓国語講座（初級）
孫（須釜）　秀貴　先生
そん       す   がま              み     き

　韓国語の全般的能力（読み・書き・聞き）、特に会話能力
の向上を目指します。
　初めての方及びもう一度基礎から学びたい方、一緒に
学びませんか？

回

1

2

3

4

5

6

７

８

日付

5/14

5/28

6/11

6/25

7/9

7/23

8/27

9/10

曜日

木

木

木

木

木

木

木

木

内            容

基本母音子

基本子音子

濃音

合成母音子

終声（パッチム）

発音のルール

発音のルール

発音のルール

18：00～20：00

30名（ 一般成人 ） 

壬生中央公民館（学習室）

実費負担

筆記用具　他

☆時　　間

☆募集人員

☆会　　場

☆教 材 費

☆持 参 品

『源氏物語』を読む
渡辺　妃佐子　先生 
わた  なべ           ひ      さ     こ

　国宝の美術や工芸を見ることで、平安朝の人々の祈り
や願いを知ることができるように、『源氏物語』を読み味
わうことで、私たちは生き生きと平安人に逢うことがで
きます。
　ご一緒に、一千年の古（いにしえ）へ、時間旅行にでか
けませんか?

☆時　　間
☆募集人員
☆会　　場
☆教 材 費

☆持 参 品

・本講座の説明
・印の歴史と概要 筆記用具持参

各自の進行
状況に応じ
た作業 

回
9
10
11
12
13
14
15
16

日付 内　容
10/6
10/20
11/17
12/1
12/15
1/19
2/16
3/1

曜日
火
火
火
火
火
火
火
火

宇治十帖
（浮舟・蜻蛉）

宇治十帖
（手習・夢浮橋）

宇治十帖
（手習・夢浮橋）

・テキスト【新編 日本古典文学全集 「
源氏物語 第６巻」または、古典セレク
ション「源氏物語 第16巻」（小学館）】
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開花学級
　日常の暮らしの中での、いろいろな分野を楽しみながら
学び、潤いを持った生活に生かしましょう。

回

１

２

３
４

５

6

7

8

日付

5/22 

6/12

6/26

7/10

8/7

8/21

9/11

9/25

曜日

金

金

金

金

金

金

金

金

内            容

☆時　　間
☆募集人員
☆会　　場
☆教 材 費
☆持 参 品
☆研修人員

日本史の中の
栃木県

人権のはなし 町生涯学習課

健康について

壬生の歴史 学芸係長　
　　　中野　正人

音楽でイキイキ
健康づくり 菊川　敦子　先生他

館外研修（予定）

役立つ消費生活
のはなし

電気安全教室 関東電気保安協会

町保健師

大森　隆司　先生

壬生町
消費生活センター

13：30～15：30
50名
壬生中央公民館（研修室 等）
実費負担
筆記用具　等
31名（実費負担）

壬生初！オペラ「フィガロの結婚」（抜粋版）に
出演してみませんか!! 

菊川　敦子・日下さち子　先生
きくかわ      あつ   こ　 くさ  か               こ

「フィガロの結婚」の中で、村人達が歌う合唱の場面を、
簡単な演技をしながら歌います。（ソリストは、栃木県オ
ペラ協会会員）

回

１

2
3
4
5
6
７

８

日付

7/29
8/5
9/30
10/30
11/26
12/18

12/19

6/18

曜日

水
水
水
金
木
金

土

木

内            容

☆時　　間

☆募集人員

☆会　　場

☆教 材 費

☆持 参 品

☆そ の 他

パート練習
全体練習
全体練習
演技指導
演技指導
通しリハーサル

発表会　
《 リハーサル13：30 ・本番16：00 》

「フィガロの結婚」の内容解説
パート分け

19：00～21：00

30名（成人女性）

壬生中央公民館（展示資料室 他）

実費負担（衣裳クリーニング代 他）

筆記用具 他

協力：栃木県オペラ協会 

回

１

日付

5/16

曜日

土

内            容
とちぎの歴史街道
-みちの世界へ-

初級者からステップアップする写真講座

阿美　智篤　先生
 あ  み       ともあつ

　写真（カメラ）の基礎と、すぐに使えるアイデアを解説！！
　基礎から専門知識もちょっとかじって上達を目指します。

回
１
2
3
4
5
6
７
8

日付
5/16
5/30
6/13
6/27
7/18
8/1
9/5
9/19

曜日
土
土
土
土
土
土
土
土

内            容

☆時　　間
☆募集人員
☆会　　場
☆教 材 費

☆持 参 品

『自分のカメラを知る』
『自分のレンズを知ろう』
『感度と絞りとシャッター速度』
『露出のオートとマニュアル』
『対象と背景』（第２回目の応用編）
『光のコントロール』
『色の知識』
『作品批評』
10：00～12：00
20名
壬生中央公民館（実技実習室）
実費負担

「国語」に触れる
大橋　弘　先生
おお はし   ひろし

  「国語」は、現代日本語は勿論、古文・漢文も含む日本語の
宝庫です。大人になって触れる「国語」はきっと思いがけな
い表情を見せてくれることでしょう。新鮮な気持ちで「国語」
に触れてみませんか！ 

回
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

日付
5/30
6/20
7/11
7/25
8/8
8/22
9/5
9/26
10/17
11/14
11/28
12/12
1/16
2/13
2/27
3/12

曜日
土
土
土
土
土
土
土
土
土
土
土
土
土
土
土
土

内            容

☆時　　間
☆募集人員
☆会　　場
☆教 材 費
☆持 参 品

９：30～11：30
20名（高校生以上、一般の方）
壬生中央公民館（学習室）
実費負担（テキスト代）
筆記用具

評論（一）
随想
小説
古文の読み方（文法の超基本）
　　　〃　　（　　 〃 　　）
古文を楽しむ
　　　〃　　　
評論（二）
現代の敬語
短歌と俳句
漢文入門
漢文を楽しむ
　　　〃　　　
小説
作文法（手紙・実用文）
作文法（自己表現）

おおもり         たか   し

県立博物館学芸員
　　　　飯塚　真史

2 5/31 日 近世交通の要衝
-城下町・壬生- 

町職員  
　　　　　笹崎　明

なか  の         まさ  と

なか  の         まさ  と

いいづか　　まさ  し

いいづか　　まさ  し

いいづか　　まさ  し

かけがわ

ささざき    あきら

きくかわ     あつ  こ

☆時　　間
☆募集人員
☆会　　場
☆教 材 費
☆持 参 品

13：30～15：30
40名(栃木県民・在勤者）
壬生中央公民館（研修室）
実費負担
筆記用具　等

栃木県立博物館・壬生町立歴史民俗資料館連携事業
「栃木に見る壬生の歴史」

県立博物館学芸員
町立歴史民俗資料館学芸員 他

とちぎの歴史の糸をたぐり、埋もれた壬生の輪郭を探
ります。 

・自分のデジタルカメラとカメラの説
　明書をお持ちください。
・一眼レフカメラか、Ｐ・Ｓ・Ｍ・Ａ
　の露出モードのあるコンパクトカメ
　ラがおすすめです。

4 6/27 土 壬生の水運と街道
町立資料館学芸員
　　　 掛川　まどか

5 7/11 土 戊辰戦争
 -下野の戦場-

県立博物館学芸員
　　　　飯塚　真史

6 7/25 土 安塚の戦いと
壬生城下の医療

町立資料館学芸員  
　　　　中野　正人

3 6/13 土 江戸とつながる川の道 
-近世下野の水運- 

県立博物館学芸員
　　　　飯塚　真史
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◎申込みは、４月11日　　午前９時より稲葉地 
　区公民館窓口にて受付いたします。
※各講座とも、募集定員になり次第、受付を締
　め切ります。
※電話による申込みは受付出来ません。
※教材費は、釣銭のないようにお願いいたします。休館：月曜日・火曜日午前・祝祭日

☆さくら学級☆
　学級への参加を通じて、生きがいを見い出すきっかけ
を作り、学級生相互の交流を深めましょう。

回

1

2
3
4
5

6

7

日付

5/21

10/15

11/19

曜日

木

木

木

木
木
木
木

内            容

開講式、安心安全講話
 （安心安全指導員 坂本指導員）
いきいき体操 （白澤健康運動指導士）
歴史講話（歴史民俗資料館学芸員）
人権講話（県講師）
手作り教室（つくり）（須藤恵子先生）

閉講式・演芸大会

館外研修（方面）
＊バスの関係により日程変更あり 

９：30～11：30

稲葉地区公民館（講堂） 

40名（60歳以上の方）

実費負担

筆記用具、その他
（講義によりお知らせします。）

☆時　　間

☆会　　場

☆募集人員

☆教 材 費

☆持 参 品

（全７回予定）

☆ビーズアクセサリー教室☆
講師　田村　恵子　先生

た   むら         けい   こ

アクセサリー作りの基本を学びながら、素敵な作品を手
作りしてみましょう。

回
1
2
3
4
5
6
７
8

日付
5/13
5/27
6/10
6/24
7/8
8/12
8/26
9/9

曜日
水
水
水
水
水
水
水
水

内            容
リング
ロングネックレス
ネックレス・ブレスレット
前回の続きのブレスレット
イヤリング
帽子留め
グラスコード
ブローチ

９：30～11：30
稲葉地区公民館（２階研修室） 
10名

平ペンチ、丸ペンチ、ニッパー、
ハンカチくらいの布orフエルト

材料費 （８回分　10,000円）
初回集金 

☆時　　間
☆会　　場
☆募集人員

☆持 参 品

☆教 材 費

（全８回予定）

☆はじめての手作りパン教室☆

松本　みち子　先生
講師　ジャパンホームベーキングスクール師範

まつ もと                         こ

はじめてのパン作り
作るときも食べる時も　ハッピーな手作りパン
基礎から学んでみませんか？ 

回

1

2

3

4

日付

5/20

6/3

6/17

7/1

曜日

水

水

水

水

内            容
コーンパン
コーヒーゼリー
あんぱん
ココナツクッキー
クリームチョコロール
グレープフルーツゼリー
ピザ
わらびもち

10：00～13：00
稲葉地区公民館（2階調理実習室） 
16名

エプロン、三角巾、ふきん、筆記用具
持帰り用容器

実費負担　４回分で3,000円
（申込み時に集金します。）

☆時　　間
☆会　　場
☆募集人員

☆持 参 品

☆教 材 費

（全４回予定）

☆ポーセラーツ　step up☆

広瀬　有布子　先生
アトリエ・ノワ講師　

ひろ   せ             ゆ     う    こ

　今回は、step upして、磁器だけでなくガラスに転写
紙を貼って、オリジナルの食器を制作します。
　最終回にはおもてなしにもステキなミニお重も作る
ことが出来ますよ！
　もちろん、初心者でも楽しんで作ることが出来ます　

回

1
2
3
4
5

日付

5/14

6/11

7/9

9/10

10/8

曜日

木

木

木

木

木

内            容

ストレート　ペアーグラス
ガラスのケーキ皿＆フォーク
和にも洋にも♪　ペアカップ
モダンなスクエアポット
かわいい　ミニお重

９：30～11：30
稲葉地区公民館（２階研修室） 
15名

筆記用具

実費負担（初回に2回分集金します）
（1作品2,000円～4,500円）

☆時　　間
☆会　　場
☆募集人員

☆持 参 品

☆教 材 費

（全５回予定）

6/18
7/16
8/20
9/17

講師
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＊申込みは、４月４日　　から４月19日　　まで南犬飼地
　区公民館窓口で受付いたします。
＊受付時間は９時～１７時です。
＊各講座とも先着順で受付け、定員になり次第、募集を終
　了いたします。
　　但し、女性セミナーのみ抽選としますので、宛名を記
　入したハガキをご持参ください。
＊お電話による申込みは出来ません。

休館：月曜日・火曜日午前・祝祭日

開花（高齢者）学級
　いつまでも、元気でかしこくいきいきと、より豊か
な生活を楽しむために、仲間を作り仲間とともに学び
ましょう。
回

2

3

１

日付

5/20

6/10

5/13

曜日

水

水

水

4

6

7/10

10/8

金

水

内            容

☆時　　間

☆募集対象

☆教 材 費

開講式 
講話講師:健康福祉課 健康増進係 保健師
（女性セミナー開講式との合同）

5 9/29 火 グランドゴルフ大会

保育園児との交流
（家庭菜園・収穫）

お花の散歩（わんぱく公園）
高齢者のウォーキング

保育園児との交流
（家庭菜園・さつま苗植え）

講話詐欺被害、防犯

9 11/27 水 ロコモ介護予防体操

10 1/13 水 閉校式「芸能発表演芸大会」

7

8

10/28

11/2

木

月

保育園児との交流（家庭菜園・料理）

館外研修小江戸川越散策

講 話 等 10：00～12：00
館外研修   8：30～17：00

南犬飼地区老人クラブ会員

実費負担

開講式　講話講師：健康福祉課 健康増
進係 保健師（開花学級開講式との合同）
館外研修　自然に親しむ（八幡平・ツツ
ジ群落・那須高原ビジターセンター）

公民館に泊まろう　
炊き出し（炊き出しのみの参加可）

館外研修
歴史探訪壬生町の歴史に触れる

蕎麦打ち教室
（お蕎麦、天ぷら、つゆを作ります）

館外研修
富弘美術館・渡良瀬渓谷鉄道の旅

プランター作りと花の寄せ植え

40名

講 話 等　10：00～12：00
館外研修　  8：30～17：00

申込者多数の場合、抽選を行います。
お申込みの際、宛名を記入したハガキ
をご持参ください。

実費負担

女性セミナー
　新たな自分の発見。いつまでも知的好奇心旺盛な女
性のための講座です。様々な分野から内容を組みました。
知的で美しいあなたのために。

回 日付 曜日 内            容

１

2

7

5/13

5/25

3 6/17

12/2

水

月

水

4 8/29
8/30

土

日

5 10/5 月

6 11/9 月

水

８ 12/9 水

☆募集人員

☆備 　 考

☆教 材 費

☆時　　間

講話
炊き出し実演、テント張り実演、
宿泊他

一般先着20名　ボランティア団体

1,000円（申込み時に現金を添える）

寝具等は各自

壬生アマチュア無線クラブ／女性
セミナー／みぶ手打ち蕎麦の会／
壬生ハイキングクラブ／壬生パソ
コンクラブ 他

29日午後１時から30日午前10時

公民館に泊まろう
ここ数年の異常気象により、公民館が避難所となるケ
ースが増えています。こうした万が一に備え、地域の
方に実際に公民館に宿泊してもらい、避難所の体験を
していただく企画です。また、ご支援いただける団体
で実行委員会を作り、どのようなボランティア活動が
出来るのかを体験します。

回 日付 曜日 内            容

１
8/29

8/30

土

日

☆募集人員

☆教 材 費

☆備　　考

☆時　　間

☆協 力 者

10：00～12：00

先着25組

無料

栃木県電波適正利用推進委員協議会

手作りラジオ教室

ラジオを手作りすることで、
テレビやラジオ等の電波の仕組みを、
楽しく学びましょう！

回 日付 曜日 内            容

１ 7/25 土 ラジオ作り

☆時　　間

☆募集人員

☆教 材 費

☆協 　 賛

☆対　　象

講師　日本アマチュア無線連盟栃木県支部

どなたでも参加可能。
但し、小学３年生以下は保護者同伴。
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網戸の張り替え

壁紙・障子・クッションフロアー

水道の補修

先着20名

13：00～17：00

筆記用具、軍手

道具、材料はこちらで用意いたし

ます。

無料

Do It Yourself
～自らの手で、生活空間を
より快適にしてみませんか～

男性だけでなく、最近は女性にも大人気の『DIY』の
講座です。自らの手でリフォームをして、豊かな生活
空間を築きましょう！

回 日付 曜日 内            容

１

2

5/14

6/11

3 7/9

木

木

木

☆募集人員

☆備 　 考

☆教 材 費

☆時　　間

先着20名

10：00～12：00

タオル、飲み物、シューズ

無料

初めての太極拳

なまった身体を鍛え、基礎体力を
アップさせましょう！集中力を高
めることで、精神力も養うことが
出来ますよ。

回 日付 曜日 内            容

全10回 5/23
～7/25

毎週
土曜日

はじめての太極拳

☆募集人員

☆備 　 考

☆教 材 費

☆時　　間

協力・指導　（株）カンセキ

大根田　享　先生

女性

10：00～12：00

動きやすい服装でご参加ください。

先着20名

ひめトレ

ひめトレというポールを使い、骨盤底筋群にスイッチ
を入れることで、年齢による身体のお悩みを解消します！
イスに座って行う簡単なエクササイズですので、運動
が苦手な方も、安心してご参加ください。

初めてエコクラフトに取り組む初心者向けの講座です。
楽しく学びながら、自分だけの作品を作りましょう。

回 日付 曜日 内            容

全５回 5/15
～6/12

毎週
金曜日 健康体操

☆対 象 者

☆備 　 考

☆募集人数

１回100円（講座ごとに納付）☆参 加 費

フェイスタオル、飲み物
ヨガマット（バスタオル）

☆持 参 品

☆時　　間

講師　健康運動指導士　佐藤　崇子 先生

初めてのエコクラフト

杉山　千衣子　先生
すぎ やま          ち     い    こ

回

1

2

3

4

5

6

７

日付

6/5

6/19

7/3

7/17

8/7

8/21

9/4

曜日

金

金

金

金

金

金

金

内            容

中型手さげ（平編み）

   〃

小型手さげ（とばし編み）

　〃　　　（追いかけ編み）

　〃

おしゃれバッグ（２目とばし編み）

　〃

13：30～15：30

先着15名 

2,000円（申込み時に現金を添える）

鉛筆、ものさし、ハサミ、

洗濯バサミ（20個以上）、ボンド

☆時　　間

☆募集人員

☆教 材 費

☆持 参 品
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対象者：歩けるお友だち～未就園児のお友だち
内　容：身長・体重測定・ぺたんこ（手形取り）
時　間：９：30～11：00　13：30～15：00
日　程：４月24日（金）　５月25日（月）
　　　　６月26日（金）　７月30日（木）
　　　　８月28日（金）　９月28日（月）
ひよこだよりでご確認ください
時間内自由参加です
ぺたんこ用紙は用意してあります
てふきを持参しましょう

ひよこ以外に公園、施設等に出向きます
日　程：４月　８日（水）　ゆうゆ館
　　　　４月　９日（木）　しののめ公園
　　　　５月　７日（木）　わんぱく公園
　　　　５月１３日（水）　ゆうゆ館　
　　　　６月１０日（水）　ゆうゆ館
　　　　６月２５日（木）　おもちゃ博物館
　　　　７月　８日（水）　ゆうゆ館
　　　　８月１２日（水）　ゆうゆ館
　　　　９月　９日（水）　ゆうゆ館

ハイハイで前に進めるようになったお友だちが参
加できます。
日　程：月１回ひよこだよりをご覧ください。

　パパとママと一緒にベビーマッサージ
　５月２３日（土）10：00～12：00　 
　木工教室
　６月１３日（土）10：00～12：00
　　　　　　　　※要申込み

対象者：ねんねの赤ちゃん
　　　　　ハイハイ、つかまり立ちのお友だち
内　容：身長・体重測定・ぺたんこ（手形取り）
時   間： ９：30～11：00　13：30～15：00
日　程：４月22日（水）　５月27日（水）
　　　　６月24日（水）　７月29日（水）
　　　　８月26日（水）　９月30日（水）
ひよこだよりでご確認ください
時間内自由参加です
ぺたんこ用紙は用意してあります
てふきを持参しましょう

寝返りをする頃までに始めることをお勧めします
対象者：おおむね生後２か月～９か月位まで
時　間：10：30～、14：30～
　　　　☆準備の都合上15分前までに受付をしま
　　　　　しょう
＊持　参　品
　　・おねしょマット
　　　（防水シート70cm×120cm位のもの）
　　・大判のバスタオル
　　・タオル
　　・マッサージオイル
　　　（初めての方は、当日ご相談ください）
　　・ふた付タッパー手のひらサイズ
　　　（オイルをうつして使います）
　　・飲み物(ママ用)お子様は母乳・ミルクでＯＫ
日　程：月２回程度。
　　　　詳細はひよこだよりをご覧ください

★各催し事の詳細は、ひよこだよりか、 
　１か月前のおしらせ版をご覧ください。
　もしくは、お問い合わせいただくか直
　接お越し下さい。

おやつの作り方
ママが試食して将来お子さんに
作ってあげてね。
☆日　　時：ひよこだよりにて掲示
☆募集人員：先着20組の親子
☆材 料 費：親子50円程度　
☆メニュー：お楽しみに

７月２５日（土）
10：00～12：00
※要申込み

４月　２日（木）

８月　６日（木）
９月　４日（金）
９月１１日（金）

歯磨き講習会
赤ちゃんと中学生の交流会

日赤講習会
おやつ作り

※要申込み
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開館・閉館時間　4月～9月　9：30～18：00
　　　　　　　10月～3月　8：30～17：00

児童館の祭り・行事

番号 日付

8/7

8/8

10/17

５/16

６/27

10/24

11/14

曜日

金

土

土

スポーツチャンバラ

キラクルしゃぼん玉

動物キーホルダー

スポーツチャンバラ

1ヶ月前～当日

親子20組

★受付

★定員

★教材費 実費が必要なものもあります。

★受付

★対象者

４/22

５/20

６/24

10/7

ふれあい遊び

タオル遊び

スタンプ遊び

運動会ごっこ

当日10分前まで

０歳～未就園児

受付は、１ヶ月前からです。

１

2

3

☆時　　間

☆募集人員

☆参 加 費

☆会　　場

教室土曜日 10：00～11：00

9：3 0～12：00 ※館外活動は一日

100名程度　※館外活動は37名

小学生　館外活動

夏祭り

児童館まつり

100円　※館外活動別途

壬生町児童館・他

内　　　　容

出前遊び教室

土曜日　10：00～12：00

★対象者

★教材費

幼児親子～小学生

実費が必要なものもあります。

当日9：50～

幼児親子教室

ミッキー３-５
教室水曜日 10：30～11：00

ミッキー０-３

★受付

小学生対象教室

回 日付

４/25
５/23
６/13
7/22
７/25
７/28
８/1
８/18

受付は、実費を添えて各教室の１ヶ月前からです。
曜日
土
土
土
水
土
火
土
火

ポンポンキーホルダー
アイロンビーズ
スポーツチャンバラ
木工
布ぞうり
クッキング
陶芸
グラスアート

１
2
3
4
5
6
7
8

☆募集人数
☆会　　場
☆教 材 費

☆時　　間

10名程度
壬生町児童館・他
実費が必要なものもあります。

Ｎo.４・５・６・８
　　　　　（10：00～12：00）
Ｎo.１・２・３・７
　　　　　（13：30～15：30）

内　　　　容

幼児教室　なかよしルーム（会員制）

☆日　　　　程

☆時　　　　間

☆内　　　　容

☆募 集 人 数

☆参 加 条 件

☆持 ち 物

☆申込み期間

☆参加者の発表

４/６(月)～４/８(水)10：00～

ふれあい遊び、リズム遊び、
読み聞かせ、製作、館外活動、
講座　等

壬生町在住の方　途中退会せず、
年間を通して参加できる方

上履き（親子）　※スリッパ不可

４/13(月)10：00～４/15(水)
各コース30名
※申込み多数の場合抽選

４月下旬
　～３月上旬までの30回コース

10：30～11：30

きらきらコース２・３歳児
　　　　　【H23.４.２～H25.４.１生】…火曜日

にこにこコース１歳児
　　　　　【H25.４.２～H26.４.１生】…木曜日

★詳しいことはお問い合わせいただくか直接
　お越しください。
★各催し事の詳細は１ヶ月前のおしらせ版を
　ご覧ください。

壬生町児童館 ８２－７３８８問合せ先

～～～～～～～～～～～～～

日時等詳につきましては後日お知らせいたします。
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あらかわ  ゆ　め

荒川優姫ちゃん
（H21.８.22生）

き　ゆ

嬉優ちゃん
（H25.11.12生）

（台宿）

し　ゆ

慈優ちゃん
（H24.３.２生）

今
月
の
「
壬
生
論
語
古
義
抄
」
（12
）

　
新
し
い
論
語
素
読
テ
キ
ス
ト
『
壬
生
論
語
古
義
抄
』
か
ら
、
章
句
を
紹

介
し
ま
す
。

み
　
ぶ
ろ
ん
ご
　
こ
ぎ
 
し
ょ
う

毎
週
土
曜
日
朝
９
時
か
ら
10
時
ま
で
、
歴
史
民
俗
資
料
館
で
、
こ
の
『
壬
生
論
語

古
義
抄
』
を
使
っ
た
素
読
の
教
室
《
壬
生
論
語
古
義
塾
》
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

自
由
参
加
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
参
加
費
は
無
料
で
す
が
、
初
回

の
み
２
０
０
円
の
資
料
代
が
か
か
り
ま
す
。

　
【
み
ぶ
ま
る
か
ら
一
言
】

　
自
分
で
考
え
る
こ
と
自
体
は
と
て
も
大
切
な
こ
と
。
で
も
、
何
も
か
も

自
分
一
人
で
考
え
対
処
し
よ
う
と
し
て
、
方
向
性
を
間
違
え
て
し
ま
っ
た
ら
、

そ
れ
ま
で
の
時
間
も
労
力
も
無
意
味
に
な
っ
て
し
ま
う
ね
。
だ
か
ら
、
自

分
で
考
え
て
も
よ
く
分
か
ら
な
い
こ
と
は
、
経
験
値
の
高
い
よ
く
分
か
っ

て
い
る
人
に
、
率
直
に
聞
い
て
、
教
え
て
も
ら
う
こ
と
が
一
番
だ
ね
。

　
た
だ
し
、
こ
こ
で
肝
心
な
こ
と
は
、
自
分
の
頭
で
考
え
る
べ
き
こ
と
と
、

人
に
教
わ
る
べ
き
こ
と
を
し
っ
か
り
区
別
す
る
と
い
う
こ
と
。
自
分
で
何

も
考
え
ず
に
人
に
聞
い
て
ば
っ
か
り
、
教
え
て
も
ら
っ
て
ば
っ
か
り
と
い

う
の
で
は
言
語
道
断
。
そ
れ
で
は
全
く
成
長
が
な
い
と
い
う
こ
と
だ
ね
。

そ
 ど
く
 
 
 
 
 
 
 
 
 
み
 
ぶ
ろ
ん
ご
 
こ
 
ぎ
じ
ゅ
く

【
八
八
】

　
　
子
の
曰
く
、
吾
れ
嘗
て
終
日
食
ら
わ
ず
、
終
夜
寝
ね
ず
、

 
 
以
て
思
う
。
益
無
し
。
学
ぶ
に
は
如
か
ざ
る
な
り
。
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 
（
衛
霊
公
第
十
五
）

以
前
、
一
日
中
食
べ
ず
、
一
晩
中
寝
ず
に
考
え
た
こ
と
が
あ
っ
た
が
、
何

も
得
る
も
の
は
な
か
っ
た
。
そ
う
い
う
時
は
他
か
ら
学
ん
だ
ほ
う
が
よ
い
。

 
し
 
 
 
い
わ
 
 
 
 
 　
わ
　
　
　
　
か
つ
　
　　
し
ゅ
う
じ
つ
　
く
　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
ゅ
う
　
や
　
　
い
　
　
　
　
　
　
　

　
も
っ
　
　
　
お
も
　
　
　
　
　　
え
き
　
な
　
　
　
　
　
　
ま
な
　
　
　
　
　
　
　
　
し

さ とう る　い

佐藤瑠季ちゃん
（H26.３.22生）
（鹿島）

わかばやしおうせい

若林桜誠ちゃん
（H25.３.27生）
（上通町）

すず き たく  み

鈴木琢己ちゃん
（H25.３.23生）
（駅東）

28






